
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 暑い暑い夏が、やってきました。 

 たくさん遊んで、いっぱい食べて、そしてしっかりと休息を取りながら、体の変化に気を付け

つつ、暑い夏を元気に過ごしていきましょう！ 

 今月も子育て支援センターに遊びに来て少しでも涼んでくださいね。お待ちしています！ 

７月親子教室の様子♪ 

終わりの会の前

に椅子に座って

絵本を見ていま

す。 

先月の育児講座 先月の様子 

水遊び気持ちいい～！ 

貨物列車に果物を積むよ 

楽器遊びも楽しかったよ♪ 

  ７月は NPO 法人「絵本で子育て

センター」の大西先生に来ていただ

き、子どもの年齢に合った絵本の紹

介や、実際に読み聞かせをしていた

だきました。 

 読み聞かせのポイントでは、なる

ほど～！ということが沢山あり、直ぐ

に実践できることばかりでした。子ど

もも大人も絵本の世界に入り楽しい

時間となりましたよ。 

●キッズ体操 

 子どもは体を動かすことが大好

き！元気いっぱいの子どもの姿を見

て毎回感心させられます。汗をかき

ながらも繰り返しダイナミックに動い

て楽しいんでいました！ 

●スクラップブッキング 

 お気に入りの写真に様々な装飾を

施し、今回も世界でたった一つの素

敵なフォトアルバムが 

完成していました☆彡 

 



先月の育児講座 『心を育む絵本講座』                                                                                                         

 

「ベビーダンス」」 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一緒にできたね！

キッズ体操

絵本講座スタート！ 聞き入っていますね 絵本のまねっこ♪ 

７月１９日（水）に行われたキッズ体操ではたくさんの元気

な子どもたちが参加してくれました！はじめに親子体操をし

た後サーキット遊びでたくさん体を動かしましたよ。子どもは

楽しいことは夢中になっていつまでもするといいますが、サ

ーキット遊びはまさにそれでいっぱい汗をかきながら何度も

何度も繰り返し楽しんでいました！マットで作った大きな山を

登ったり滑ったりジャンプしたり楽しい時間を過ごしました

よ！ 

 

７月１３日（木）に開催された育児講座では、ＮＰＯ法人『絵本で子育てセンター』の大西徳子

先生にお越しいただき、ご家庭で絵本の読み聞かせをされる場合のポイントや絵本の選び方を

教えて頂きましたよ。まず絵本を読む時はお母さんやお父さんの生の声で読むこと。大好きな

お母さんやお父さんの声なら一番安心して聞くことが出来ますよね。またその時に特別抑揚を

つけたりする必要はないそうですよ。あと、絵本を読んでいる最中に「これは何かな？」などの

質問はしないほうがよく、なぜなら質問されると次は何を聞かれるのかな…と絵本に集中できな

くなるそうです。また、読み始める時は題名はもちろん作者名、出版社名まで伝えることをお勧

めしていました。そうすることで自然と作者の名前を覚えたり、好きな出版社の傾向がわかった

りと本への興味に繋がるようです。 

ご家庭で絵本を選ばれる際に参考になるのが全国の書店店頭で配布されているミリオンブッ

クという小冊子。累計１００万部以上発行された絵本が紹介されているのでどんな絵本を選んで

良いか分からない…と悩まれた時はぜひ手に取ってみてくださいね。ちなみにミリオンブックに

よると発行部数１位は『いないいないばあ』２位は『ぐりとぐら』３位は『はらぺこあおむし』です！ 

 

。 

 

先生 

７月２０日（木）にスクラップブッキングをしまし

た。スクラップブッキングとは、お気に入りの写真

に様々な装飾を施したフォトアルバムのことで

す。お子さんのとてもかわいい写真をベースにあ

れこれレイアウトを考えながら楽しそうに作ってい

る姿が微笑ましかったです。 

世界でたったひとつのとても素敵なフォトアル

バムが出来上がりました！ 

 

ミリオンブック 

発行部数ランキング 
 

１・いないいないばあ 

２・ぐりとぐら 

３・はらぺこあおむし 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

                      イ ベ ン ト  電話予約（℡:０６－６９９８－９０９０） 

内容 対象 日時 講師名または備考 場所 

ベビー体操 
ハイハイ期まで

の 

子どもと保護者 

１７日（木） 

１０：００～１１：００ 

服 装：動きやすい服 

持ち物：飲み物 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

育児講座 
『新しいリズムリトミック 

Zumbini』 

０歳～４歳の 

子どもと保護者 

２３日（水） 

１０：００～１１：００ 

Zumbini（ズンビーニ）は０～４歳ま

での子どもと保護者のために開発

された、親子一緒に心も体も楽しく

なるリズム遊びプログラムです。 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

パネルシアター 
０歳～５歳の 

子どもと保護者 

２４日（木） 

１０：００～１１：００ 
内 容：３匹のこぶた 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

                            開  放 ネット予約（下記 URＬかＱＲコードを読みとってください） 

開放 
０歳～５歳の 

子どもと保護者 

月～金曜日 

１０:００～１５：００ 

1時間交代制 

自由に遊べる遊び場として開放し

ていますのでぜひ親子で遊びに来

てくださいね。 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

身体測定 
０歳～５歳の 

子どもと保護者 

１８日（金） 

終日 

身長・体重・頭囲・胸囲を計測しま

す。 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

絵本の 

読み聞かせ 
０歳～５歳の 

子どもと保護者 

毎週月曜日 

１０：０５～ 

１０分程度 

手遊びをした後絵本を３冊程度読

みます。 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

   

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター：０６－６９９８－９０９０（Fineひまわり保育園施設内） 

開 放 時 間：１０：００～１５：００ 

対    象：守口市在住の保育園・幼稚園・こども園などに 

通園しておらず家庭で子育てされている方 

 

地域子育て支援センター室を開放しています。子どもが楽しめるおもちゃや遊具を用

意しているので是非、親子で遊びにきてください。 

事前に専用ＱＲコード又はＵＲＬからご予約し、ご参加ください。 

※園行事によってはお断りさせて頂くことがございますので予めご了承ください。 

ＵＲＬ：https://select-type.com/rsv/?id=aa2e99XB4Kw 

 
 
 

予約日時：８月４日(金)１３：３０～ ※空きがあれば随時受付しています 

 予約申込：申し込み受付はＦｉｎｅひまわり保育園になります！（℡:０６－６９９８－９０９０）  

子育て支援誌やホームペ

ージで写真を掲載するこ

とがありますので予めご

了承ください。 

車での来園は一時駐車含め歩行者の

妨げになり周辺地域のご迷惑となりま

す。また子どもの安全の為禁止してお

ります。ご協力お願いします。 

電話かインターネットでの予約に

なります。 

℡：０６－６９９８－９０９０ 

インターネットは下記 URL または

ＱＲコードで！ 

８月の予定 

８月９日(水)～１６日（水）は休園とさせていただきます。 

よろしくお願いします。 

https://select-type.com/rsv/?id=aa2e99XB4Kw

